
Mensa Fulda 
 

eigene Produktion, vegetarisch, V vegan,  Lamm,  Schweinefleisch, Rindfleisch, MSC-Zert.Nr. TNC-COC-44 297 111757, Huhn,   Wild  scharf 1Farbstoff, 2Konservierungsstoff, 3Antioxidationsmittel, 

4Geschmacks-verstärker,5geschwefelt, 6geschwärzt, 7gewachst, 8Phosphat, 9Süßungsmittel, 10enthält Alkohol 11  DE-ÖKO-007-Öko mit Kartoffeln aus rein ökologischem Anbau, 12mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 13Phenylalalinquelle,  
14kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken 

 

KW21 Ausgabe 1 Ausgabe 2 Beilagenauswahl 
Eintopf-/ 

Suppenstation 

Pastaria 

(Hartweizenpasta) 
Ausgabe 3 

Truthahnstreifen 

in Gorgonzolasauce10 

*  

Gemüsetaler2 * Mandelbrokkoli  

mit grünen Tagliatelle 
mit Sahnesauce 
und Butterreis Reis  

Pesto Verde2 

mit Pinienkernen  

 
Sauce Bolognese  

Mo, 

21.05. 

2,50 €  2,30 €  Hartweizenpasta 

 
Vegetarischer 

Gemüseschmortopf 

  

1,50 € 

Rinderhacksteak *  
Griechische 

Kartoffelpfanne6  *  
Fingermöhren  

mit BBQ-Sauce3,9 

und Bratkartoffeln  mit Krautsalat Rosmarinkartoffeln  

Cremige Paprikasauce2 

 V 

 
Sauce Bolognese  

Di, 

22.05. 

 2,70 €  2,90 €  V Hartweizenpasta 

 
Klare Tomatensuppe 
mit Reisnudeln  

 

1,50 € 

Chicken Crossies * 
Nudel-Brokkoli-Auflauf1,2 

*  
Reis  

mit Currydip1 

und Butterreis 
mit Frischkäsesauce Erbsen und Karotten  

Sauce Florentine1,2 

mit Blattspinat   

 
Sauce Bolognese  

Mi, 

23.05. 

 3,20 €  2,20 €  Hartweizenpasta 

 
Zucchinieintopf 

 

1,50 € 

Schweineschnitzel 

„Brasil“*  
Chop Suey9 *  Reis  

mit brasilianischer 
Pfefferrahmsauce10 
und Pommes frites 

mit buntem Gemüse 
und Duftreis 

Mexikanisches 

Pfannengemüse  

Schwedische Garnelen-
Dill-Rahmsauce  

 
Sauce Bolognese  

Do, 

24.05. 

2,80 €  2,20 €  V Hartweizenpasta  

 
Bärlauchsuppe  

 

1,50 € 

Seelachsfilet mit 

Kartoffelkruste*  
Spargelauflauf10*  Blattspinat  

dazu Kräutersauce 
und Reis 

mit Salatgarnitur Reis  

Sauce Napoli 

mit Basilikum  V 

 
Sauce Bolognese  

Fr, 

25.05. 
2,70 €  2,70 €  Hartweizenpasta 

 
Cremige Spinatsuppe  

  

1,50 € 

Gemüse-

teller 

 
Täglich 

wechselnde 
Angebote 
an Gemüse 
und Stärke-
beilagen. 

 
Wählen Sie 
aus drei 
Kompo-
nenten.  

 
Sauce 

erhalten Sie 
zusätzlich. 

 

1,80 € 

 
*Alle Gerichte der Ausgabe 1 und 2 inkludieren eine Beilage im Wert von 0,50 €. 

Bei Auswahl teurerer Beilagen wird der entsprechende Aufpreis berechnet. 

Eintopf mit 1 Schnittbrötchen 1,90 €. Tagessuppe ohne Brötchen 0,50 €.  

Aufpreis für Bedienstete und Gäste laut Beilagenpreisliste 2008/09. 

Oben genannte Essenpreise erhöhen sich für „Hochschul-Bedienstete“ um 2,00 €  und für „externe Gäste" um 2,50 €. Änderungen des Speiseplans sind vorbehalten. Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung! 
 


